
Das 
Schuleingangsverfahren

FD 53 - Gesundheitsamt

Wichtige Hinweise

• Die Schuluntersuchung allein entscheidet
nicht über die Einschulung!

• Die Schuluntersuchung fordert die Kinder,
aber wird sie nicht unnötig überfordern.

• Sie müssen nicht vorher üben!

• Niemand muss Angst vor der Untersuchung
haben oder besonders aufgeregt sein!

• Planen Sie ausreichend Zeit am
Untersuchungstag ein, denn es kann zu
Terminverschiebungen kommen.

• Nehmen Sie Getränke, vielleicht auch ein
Buch oder Spielzeug zur Beschäftigung Ihres
Kindes in der Wartezeit mit.

• Termine erhalten Sie über den Kinder-
garten oder die zuständige Grundschule.
Änderungen sind in dringenden Fällen
möglich.

• Erziehungsberechtigte, deren Kinder
das 6. Lebensjahr zwischen dem 01.07.
und dem 30.09. eines Jahres vollenden,
haben das Recht durch formlose schriftliche
Erklärung gegenüber der Schule, den Schul-
besuch um ein Jahr hinauszuschieben.
Stichtag zur Abgabe ist der 1. Mai.

• Die Schulleiterinnen/Schulleiter wollen mit
Ihnen ggf. auch noch Gespräche führen. Sie
erhalten dann eine gesonderte Einladung der
Schule.

Team & Kontakt

Falls Sie noch Fragen zum Verfahren oder der 
Untersuchung haben, wenden Sie sich bitte an 
uns.

Ihr Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Ausführliche Informationen, gesetzliche 
Grundlagen u. v. m. Finden Sie unter ...
www.diepholz.de/einschulungsuntersuchung
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Untersuchung und Beratung durch den 
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst



Der
Untersuchungsablauf

Sie erhalten eine Einladung zur Schuluntersu-
chung vom Kindergarten oder der Schule.

Sie bringen bitte mit:

•	 (gelbes) Vorsorgeheft

•	 Impfbuch/-bescheinigung

•	 evtl. wichtige Arztberichte

•	 ausgefüllten Elternfragebogen

Voruntersuchung:

•	 Erfassung der Vorgeschichte

•	 Messung von Gewicht und Größe

•	 Seh- und Hörtest

•	 spielerische Aufgaben zum Beispiel Malen, 
Zählen, Mengen erfassen, ...

Schulärztliche Untersuchung:

•	 Weitere Überprüfung der Entwicklungs-	
bereiche: Motorik, Sprache, Wahrnehmung, 
Kognition, Verständnis, Verhalten

•	 Körperliche Untersuchung z. B. bei fehlender 
Vorsorgeuntersuchung U9 (mit 5 Jahren)

•	 Ergebnisbesprechung und Beratung

Das 
Schuleingangsverfahren

•	 Die Untersuchungen werden in den Kinder-	
gärten, in den jeweiligen Schulen oder im 	
Gesundheitsamt durchgeführt.

•	 Wir benötigen für die Beurteilung Ihres Kindes 
von Ihnen Angaben über die bisherige Entwick-
lung und das Umfeld Ihres Kindes.

•	 Es handelt sich um ein standardisiertes 	
Untersuchungsverfahren. Das heißt, es ist in 
der Grundstruktur für alle Kinder gleich. Die 	
Untersuchung wird jedoch bei Bedarf an die 	
Bedürfnisse Ihres Kindes angepasst.

•	 Ein Elternteil muss bei der Untersuchung dabei 
sein, denn die Ergebnisse der Untersuchungen 
und Fördermöglichkeiten werden persönlich 	
besprochen.

•	 Die Schulleiterinnen und Schulleiter Ihrer 
Grundschule erhalten eine Bescheinigung über 
die schulrelevanten Inhalte.

Für einen
guten Schulstart

Liebe Eltern, Liebe Erziehungsberechtigte,

Ihr Kind wird bald eingeschult und damit vor 
ganz neue Aufgaben gestellt. Um den Gesund-
heitszustand und die Entwicklung Ihres Kindes 
zu erfassen und, wenn nötig, Behandlungs- 
und Fördermöglichkeiten zu nutzen, werden in 	
Niedersachsen gesetzlich vorgeschriebene
Schuleingangsuntersuchungen durchgeführt.

Im Landkreis Diepholz übernimmt diese Aufgabe 
das Team des Kinder- und Jugendgesundheits-
dienstes.

Kinder entwickeln sich nicht gleich. Individu-
elle Stärken und Schwächen zu erkennen ist 	
wichtig. Dazu werden Beobachtungen aus unter-	
schiedlichen Blickwinkeln zusammengetragen 
und ergeben ein umfassendes Bild der Kinder in 
Hinblick auf die Anforderungen der Schule.

Das Jahr vor der Schule soll genutzt werden, um 
gemeinsam für einen guten Start in die Schulzeit 
zu Sorgen.

Unsere Untersuchung hat empfehlenden  
Charakter. Die Entscheidung liegt bei den 
Schulleiterinnen und Schulleitern der für Ihr 
Kind zuständigen Grundschule! 


